LE COMPOST.

DU BON COMPOST !

Le compost est le premier amendement fertilisant
pour le jardin. Pour obtenir un bon compost (ce qui
demande de quatre a huit mois selon la saison), il
faut veiller a assurer un apport équilibré entre
éléments fins et éléments grossiers, afin d’aboutir a
une structure grumeleuse. L’équilibre entre carbone
et azote doit également étre respecté, en variant les
apports. Enfin, le compost ne doit étre ni trop
humide, ni trop sec. Il est trés rare qu'il soit utile de
larroser. |l est aussi conseillé de le remuer
régulierement pour favoriser son homogénéité. De
nombreux auxiliaires (bactéries, champignons, vers
de fumier, collemboles, cloportes, escargots et
limaces) participent a la dégradation du compost.
Pour obtenir un compost de qualité, il faut des
déchets de qualité. Les mégots de cigarettes, les
plantes malades, le contenu du sac de l'aspirateur
sont évidemment bannis. Les peaux d’agrumes
traités, le bois ayant recu des substances chimiques
(peinture, vernis, insecticides) et les graisses sont a
eviter. L’apport de déchets de viande et de poisson
doit étre modéré, sous peine dattirer des
indésirables et de dégager des odeurs
désagréables. A maturité, un bon compost est
sombre, présente une texture grumeleuse et
dégage une odeur agréable de terreau de forét. Il
contient en outre de nombreux organismes vivants.

QUELS DECHETS
COMPOSTER ?

On peut composter tous les
déchets dits fermentescibles, non
toxigues. Voici les principaux :

- Déchets de cuisine :

o Epluchures

o Restes de repas
o Coquilles d’ceuf
o Marc de café

o Restes de thé

- Déchets de maison :

o Fleurs fanées

o Papier essuie-tout

o Carton (en petite
guantité)

- Déchets du jardin :

o Tontes de pelouse (en
gquantité raisonnable
aprés séchage)

o Tailles de haies

Feuilles mortes

o Herbes désherbées
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