
Composter en appartement ? 
 

 C’est possible ! 
 

 
Lorsqu’on vit en appartement, il est difficile d’installer un composteur sur son balcon… Mais 
on peut tout à fait envisager d’en installer un en bas de chez soi, sur une pelouse commune : 
ce composteur collectif sera partagé avec les voisins. A Rennes, pionnière en matière de 
réduction des déchets, plus de quatre-vingt immeubles ont ainsi été équipés, à la demande 
des habitants, et avec le soutien de Rennes Métropole. Heureux effet collatéral : on s’est 
aperçu que le composteur partagé favorisait le lien social.  

 
Composter sur son balcon. 
 
Il y a aussi une solution individuelle pour composter en appartement : le 
« lombricomposteur ». Cet appareil, que l’on installe sur son balcon, permet de faire digérer 
ses déchets de cuisine par les vers. C’est assez onéreux, mais le résultat est 
impressionnant, et inodore ! Par ailleurs, rassurez-vous : aucun lombric ne s’échappe du 
lombricomposteur ! Peu encombrant (il mesure environ 50 cm de diamètre sur 70 cm de 
haut, soit la taille d’un barbecue rond), il trouve donc facilement sa place sur un balcon. 
 
Petite précision.  
 
Les vers de compost sont les vers du fumier (Eisenia foetida ou Dandrobaena veneta). Il ne 
s’agit pas du lombric de nos jardins (Lumbricus terrestris) qui, lui, serait bien incapable du 
même travail sur nos déchets organiques. 
 

 


