
Sortir & Bouger - Programme 2025 - Saison 2

Tous les 
Mercredis de 12h15 à 13h15
sauf vacances scolaires

Gym Douce

La gymnastique douce permet d’améliorer 
le rythme cardiaque, la souplesse et le tonus 
sans demander d’effort violent au corps.
Séance animée par Thierry Morlet.

Dojo Fiévet - Complexe sportif Liétaer
Tarif : 3,60€

Mardis de 11h30 à 13h
• 9 & 23 septembre (RDV Mairie)

• 7 octobre (RDV Parc des Caudreleux)

• 18 novembre (RDV Mairie) 

• 2 décembre (RDV Salle Roger Craye)

• 16 décembre (RDV Mairie)

Marche
Accessible à tous, la marche à pied ne 
nécessite aucune condition physique 
particulière. Les sorties permettent de s’aérer 
l’esprit tout en faisant une activité physique. 
Sortie guidée par Thierry Morlet

Gratuit (sans inscription)

Jeudis de 14h à 16h
• 11 septembre
• 13 novembre
• 11 décembre

Atelier Mémoire

Venez tester et entraîner votre mémoire à 
travers des exercices variés et ludiques.

Hôtel de Ville - salle jaune (1er étage)
Tarif : 3,60€

Mardis à 13h30 & à 16h
• 23 & 30 septembre
• 7 & 14 octobre
• 4, 18 & 25 novembre
• 2, 9 & 16 décembre

Atelier Aquarelle

Initiation à la technique de l’aquarelle avec 
Jean-Michel Loosfelt.

Dojo Fiévet - Complexe sportif Liétaer
Tarif : 6,70€ la séance 
(inscription obligatoire pour 10 séances)

Jeudi 4 septembre de 9h à 11h

Inscription aux animations Sortir & Bouger et Semaine Bleue

Autour d’un café convivial, l’équipe du pôle événementiel vous accompagne pour vous inscrire aux animations Sortir & Bouger et de la Semaine 
Bleue. Pour celles et ceux plus à l’aise avec le numérique, la billetterie ouvre dès le mercredi 3 septembre à 15h : billetterie.neuville-en-ferrain.fr

Salle Malraux - rue Fernand Lecroart

Vendredis de 10h à 11h15
• 26 septembre
• 3 octobre
• 10 octobre (de 14h à 15h15)
• 17 octobre
• 7 novembre 

Yoga
Le yoga est une discipline d’origine indienne 
qui vise l’harmonie entre le corps et l’esprit. 
Par des postures, des exercices de respiration 
et la méditation, il permet de développer 
souplesse, concentration et bien-être.

Salle Corail - Salons Rocheville
Tarif : 3,60€ la séance 
(inscription obligatoire pour 5 séances)

Jeudi
2 octobre
de 7h à 19h30

Les Marais Audomarois
et Saint-Omer
Montez à bord des bâcoves et naviguez à 
la découverte des marais audomarois, des 
exploitations maraîchères et des charmantes 
maisonnettes. Repas et après-midi libres 
dans le centre-ville de Saint-Omer et son 
patrimoine historique.

Tarif Neuvillois : 13,70€
Tarif extérieur : 20,50€

Jeudi
25 septembre
de 6h30 à 19h30

Visite de Calais 
et du Dragon
Un voyage au rythme de cet animal 
légendaire pour découvrir le panorama du 
front de mer de Calais. Repas et après-midi 
libres dans le centre-ville de Calais, ville 
connue pour son rôle historique durant la 
Seconde Guerre mondiale et son célèbre 
beffroi classé à l’UNESCO.

Tarif Neuvillois : 20,80€
Tarif extérieur : 31,10€

* Conditions d’accès : inscription obligatoire - paiement à l’inscription
• Priorité aux Neuvillois de 60 ans et plus, et leur conjoint jusqu’au 13 septembre.
• Neuvillois de moins de 60 ans et non-Neuvillois : inscription dans la limite des 
places disponibles.
Inscription sur place ou sur billetterie.neuville-en-ferrain.fr  à partir du mercredi 3 
septembre à 15h. Conditions générales de vente consultables lors de l’inscription 
ou sur la billetterie en ligne.

Renseignements
Programmation par la Ville et le CCAS de Neuville-en-Ferrain avec la 
collaboration de partenaires extérieurs - 03 20 11 67 69
Afin de profiter pleinement de ces loisirs, un service de transport 
collectif gratuit est possible - sur inscription
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Jeudi
4 décembre
de 13h30 à 16h30

Séance de cinéma

Découvrez un film récent à l’affiche !

Cinéma For&Ever
rue de la Marlière - Mouscron
Co-voiturage possible
Tarif : 3,60€

Mercredis
• 10 décembre
• 7 janvier
de 14h à 17h

Atelier Pâtisserie
À l’approche des fêtes de fin d’année, profitez 
des astuces et des techniques pâtissières 
du chef Arnaud Duterte pour épater vos 
convives !

Espace Schumann
85, rue de Tourcoing
Tarif Neuvillois : 6,70€
Tarif extérieur : 9,90€

 

Rencontre avec un policier
Marco Gricini, major de police réserviste, 
interviendra sur les thèmes des abus de 
confiance et du démarchage abusif. À travers 
son expertise, il apportera des conseils 
pratiques pour reconnaître et se protéger de 
ces arnaques courantes.

Espace Mots’Art
43 rue Jean de la Fontaine

Gratuit sur inscription

Jeudi
27 novembre
de 14h à 16h

 

Jeudi
20 novembre
de 6h30 à 20h

Visite de l’Opéra Garnier

Reconnu pour sa qualité et sa diversité de 
programmation, venez découvrir l’Opéra 
Garnier, chef d’œuvre de l’architecture 
théâtrale à l’italienne du XIXème siècle. 
Repas et après-midi libres dans le quartier 
Haussman, célèbre pour ses larges 
boulevards et ses grands magasins.

Tarif Neuvillois : 20,80€
Tarif extérieur : 31,10€

Jeudi
13 novembre
de 13h30 à 16h30

Ça brique !

Accompagné de l’artiste Luis Meyer, 
transformez les briques de la Ferme du Vert-
Bois en oeuvre d’art et révélez l’histoire de ce 
patrimoine emblématique de la Ville !

Salle Rocheville - rue du Vertuquet
Tarif Neuvillois : 3,60€
Tarif extérieur : 5,30€

Intervilles

L’équipe neuvilloise affronte les équipes des 
villes voisines Roncq, Tourcoing et Mouscron.

Salle Rocheville - rue du Vertuquet

Gratuit sur inscription

Vendredi 
21 novembre
de 14h à 17h



Semaine Bleue - “L’envers du décor”

Mardi 
14 octobre
de 8h à 19h

Mercredi 
15 octobre
de 14h30 à 17h30

Jeudi
16 octobre
de 13h30 à 16h30

Karaoké

Que vous soyez chanteur en herbe ou 
superstar en puissance, cette après-midi 
karaoké est l’occasion idéale de partager un 
moment convivial ! Le micro n’attend plus 
que vous ! 

Escapade à Anvers
Entre éclats et découvertes

Partez pour une journée fascinante à Anvers, 
ville d’histoire et de raffinement. La matinée 
est consacrée à la visite du DIVA Museum, 
un écrin dédié à l’univers scintillant des 
diamants. Repas et après-midi libres dans les 
ruelles pittoresques de la Ville. 

Séance de cinéma

Découvrez un film récent à l’affiche !

Cinéma For&Ever
rue de la Marlière - Mouscron
Co-voiturage possible

Gratuit sur inscription

Salle Malraux - rue Fernand Lecroart
Tarif Neuvillois : 3,60€
Tarif extérieur : 5,30€

Tarif Neuvillois : 20,80€
Tarif extérieur : 31,10€

Dimanche 
19 octobre
16h

Vendredi
17 octobre
de 7h30 à 19h15

Visite de Béthune 
et de son théâtre

Construit en 1912 dans le style théâtre à 
l’italienne, le théâtre de Béthune renaît après 
la Grande Guerre et de longues années de 
travaux dans le style Art Déco en 1929. Repas 
et après-midi libres dans la cité du Buridan.

Alexis Hazard
Spectacle de magie

Manipulations vertigineuses, mentalisme 
troublant, effets spectaculaires...  avec Alexis 
Hazard chaque instant est une explosion de 
magie et d’émotions.

Tarif Neuvillois : 13,70€
Tarif extérieur : 20,50€

Salle Malraux - rue Fernand Lecroart
Tarif 60+ : Gratuit
Tarif Neuvillois : 6€
Tarif extérieur : 11€

Mercredi 
1er octobre
12h

Samedi 
4 octobre
15h

Dimanche 
12 octobre
12h

Déjeuner bleu

En avant-goût de la Semaine Bleue, 
un déjeuner thématique est proposé 
au restaurant Schumann. Inscriptions 
directement au 06 71 08 75 78.

Banquet bleu : 
“L’illusion gourmande”

Lors de ce banquet, laissez-vous émerveiller 
par Sofyan, magicien de close-up qui viendra 
défier votre perception, avant de laisser la 
magie opérer sur la piste de danse.

Restaurant Schumann
85 rue de Tourcoing

Tarifs selon imposition

Concert de Jazz

Le Département Jazz du Conservatoire de 
Tourcoing s’invite à Neuville pour une pause 
musicale ouverte à tous.

EHPAD “La Fleur de l’Âge”
20, allée des Sports

Gratuit sur inscription

Salle Malraux - rue Fernand Lecroart
Tarif 60+ : Gratuit
Tarif Neuvillois : 11€
Tarif extérieur : 16,50€

Lundi
13 octobre
de 9h à 12h15

Lundi 
13 octobre
de 14h à 16h

Musée de l’illusion

Plongez dans un monde où la réalité se 
déforme et où l’impossible devient possible ! 
Lors de cette visite au Musée de l’Illusion, 
laissez-vous surprendre par des illusions 
d’optique saisissantes et des installations 
interactives qui défient vos perceptions !

Cette année, la Semaine Bleue 
promet de vous éblouir avec un 
programme riche en surprises, en 
rencontres et en émotions. 

Placée sous le thème inspirant de 
la magie, de l’illusion et de l’éclat, 
cette édition 2025 fera la part belle 
à l’émerveillement, à la convivialité 
et au plaisir de partager ensemble 
des instants suspendus.

Atelier Mémoire

Venez tester et entraîner votre mémoire à 
travers des exercices variés et ludiques.

Hôtel de Ville - salle jaune (1er étage)

Gratuit sur inscription
Tarif Neuvillois : 10,70€
Tarif extérieur : 16€

“

Jeudi 4 septembre de 9h à 11h

Inscription aux animations Sortir & Bouger et Semaine Bleue

Autour d’un café convivial, l’équipe du pôle événementiel vous accompagne pour vous inscrire aux animations Sortir & Bouger et de la Semaine 
Bleue. Pour celles et ceux plus à l’aise avec le numérique, la billetterie ouvre dès le mercredi 3 septembre à 15h : billetterie.neuville-en-ferrain.fr

Salle Malraux - rue Fernand Lecroart

* Conditions d’accès : inscription obligatoire - paiement à l’inscription
• Priorité aux Neuvillois de 60 ans et plus, et leur conjoint jusqu’au 13 septembre.
• Neuvillois de moins de 60 ans et non-Neuvillois : inscription dans la limite des 
places disponibles.
Inscription sur place ou sur billetterie.neuville-en-ferrain.fr  à partir du mercredi 3 
septembre à 15h. Conditions générales de vente consultables lors de l’inscription 
ou sur la billetterie en ligne.

Renseignements
Programmation par la Ville et le CCAS de Neuville-en-Ferrain avec la 
collaboration de partenaires extérieurs - 03 20 11 67 69
Afin de profiter pleinement de ces loisirs, un service de transport 
collectif gratuit est possible - sur inscription
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