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De nombreux insectes ne sont pas appréciés de par leur physique atypique ou tout
simplement du manque de connaissances que nous avons a leur sujet. Pourtant,
un grand nombre d’entre eux se révélent étre de véritable atouts et alliés dans la
bonne tenue de vos jardins ou potagers, permettant de limiter certains ravageurs et
de favoriser la pollinisation de vos fleurs et Iégumes.

LA CHRYSOPE VERTE

La chrysope verte, également appelé la
demoiselle aux yeux d'or, fait également parti
des insectes particulierement intéressant
au jardin. Si l'alimentation des chrysopes
adultes se compose majoritairement de
nectar, miellat et pollen des fleurs, c'est la
larve qui nous intéressera, se nourrissant
de larves, essentiellement de pucerons
sans négliger thrips, aleurodes, acariens,
chenilles, cochenilles qu'elle ingurgite en
nombre quel que soit leur stade (larve ou
adulte).

Pour permettre aux chrysopes de rester
dans votre jardin, elles doivent trouver de
quoi se nourrir en été avec des fleurs a nectar
telles que la capucine, le fenouil, I'aneth, la
bourrache, la carotte sauvage, et également
de quoi s'abriter pour passer I'hiver : pour
ce faire, rien de mieux que des haies ou un
hotel a insectes contenant des pommes
de pin que les chrysopes affectionnent
particulierement.



