\ Commentaires :
neuville
en ferrain

Pour réserver vos repas, merci de cocher ci-dessus votre choix de menu A ou B du ou des jour(s)
pour le(s)quel(s) vous souhaitez le repas.

A noter : le repas du dimanche et/ou jour férié est livré la veille.
Merci de rendre votre choix au chauffeur-livreur le XX 2020.

2020 Menus du 30 Mars au 05 Avril Label | Fote | A R
Bouillon de lIégumes / Crépe aux champignons
Lundi E Colin a 'huile d’olive et citron / Riz / Courgettes a la béchamel
Livraison Croquette de fromage / Riz / Courgettes a la béchamel Ol 0
le lundi Brie
Fruit de saison
Potage a la tomate / Carottes rapées a la vinaigrette
Mardi Jambon (1 barquette) / Pommes noisettes / Petits pois
Livraison CEuf Mornay / Pommes noisettes / Petits pois Ol 0
le mardi Rondelé au poivre
Mousse au citron
Potage aux choux / Céleri a la vinaigrette
Mercredi E Beeuf bourguignon / Pommes de terre / Etuvée de carottes
Livraison Boulette de soja / Pommes de terre / Etuvée de carottes oOlo
le mercredi Saint Paulin
Fruit de saison
Potage cultivateur / Salade de haricots verts + vinaigrette
Jeudi E Cuisse de poulet au romarin / Purée de patate douce
Livraison Saumonette au romarin / Purée de patate douce oOlo
le jeudi Kiri au chévre
Yaourt nature sucré Bio
Potage a la courgette / Salade de chou rouge + vinaigrette
Vendredi E Cordon bleu / Pennes aux petits légumes
Livraison Pépites de poisson / Pennes aux petits légumes oOlo
le vendredi Bleu
Fruit de saison
Potage Saint Germain (pois cassés) / Salade de concombres + vinaigrette
Samedi E Quiche lorraine / Cotes de blettes
Livraison Tarte aux poireaux / Cotes de blettes Ol|lo0
le samedi Croc'lait
Moelleux au chocolat
Potage crécy (carottes) / Thon mayonnaise
Dimanche E Fondant de poulet farci / Pommes de terre / Brocolis Bio
Livraison Cabillaud au citron / Pommes de terre / Brocolis Bio OO0
le samedi Tomme blanche
Brassé aux fruits

Chaque menu vous sera livré accompagné de 3 tranches de pain.
La présence des allergénes suivants est possible dans les menus : gluten, crustacés, ceufs, poisson, arachide, soja, lait, fruits a
coque, céleri, moutarde, sésame, sulfites, lupin, mollusques. Toutes nos viandes sont d'origine France.

\ neuville
k en ferrain

Contact : service restauration —n° de téléphone 03.20.11.67.51

contact@neuville-en-ferrain.fr - www.neuville-en-ferrain.fr




\ Commentaires :
\ NOM . .o,
neuvil[e Prénom. ..o,
en ferrain

Pour réserver vos repas, merci de cocher ci-dessus votre choix de menu A ou B du ou des jour(s)

pour le(s)quel(s) vous souhaitez le repas.
A noter : le repas du dimanche et/ou jour férié est livré la veille.
Merci de rendre votre choix au chauffeur-livreur le XX 2020.

Menus du 06 au 12 Avril

Bouillon de volaille / Macédoine
Lundi E Boulette / Merguez / Légumes couscous / Semoule
Livraison Boulette de soja / Légumes couscous / Semoule
le lundi Pavé 7 sel
Yaourt aromatisé Bio
Potage au potiron / Salade de pates + vinaigrette
Mardi E Omelette provengale / Pommes de terre / Piperade
Livraison Poisson meuniére / Pommes de terre / Piperade
Le mardi Edam
Fruit de saison
Potage au cerfeuil / Charcuterie
Mercredi Langue de beeuf charcutiére / Pommes de terre / Haricots verts
Livraison Galette de soja / Pommes de terre / Haricots verts
Le mercredi | Délice demmental
Créme dessert vanille
Potage aux asperges / Betteraves rouges Bio a la vinaigrette
Jeudi Escalope de poulet a la normande / Riz
Livraison Dos de colin & la normande / Riz
Le jeudi Cantal
Compote
Potage de panais / Salade Grecque (concombres, olives, dés de fromage)
Vendredi + vinaigrette
" E Réti de porc au miel / Pommes de terre / Lentilles
Livraison . .
le vendredi Palets fromagés / P,ommes de terre / Lentilles
Fromage au sel de Guérande
Nappé caramel
Potage minestrone / Salade d’endives au fromage + vinaigrette
Samedi E Gratiné de poulet / Coquillettes
Livraison Gratiné de poisson / Coquillettes
Le samedi Camembert
Gaufre liégeoise
Potage a la tomate / Crépe au fromage
Dimanche E Boudin blanc / Compote / Pommes de terre
Livraison Hoki / Compote / Pommes de terre
le samedi Chanteneige
Fruit de saison

Chaque menu vous sera livré accompagné de 3 tranches de pain.

La présence des allergénes suivants est possible dans les menus : gluten, crustacés, ceufs, poisson, arachide, soja, lait, fruits a
coque, céleri, moutarde, sésame, sulfites, lupin, mollusques. Toutes nos viandes sont d'origine France.
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